Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine du 3 au 7 mars 2025 i
{J
Lundi 3 mars 2025 Mardi 4 mars 2025 Mercredi 5 mars 2025 Jeudi 6 mars 2025 Vendredi 7 mars 2025 \\
i
Mardi Gras Vegetarien
) R Sleri rané Pl Tartinable de brocolis o
Endives émincées ESlE 3 Celeri rape EiE & laumaguereau HE Carottes rapées FijER 2 -
- : . . &M et rémoulade * @ a - o & i Taboulé¢  HiEE
vinaigrette et oignons frits i et vinaigrette Ty
auw% 4 (B0 68
Emincé de dinde ‘%/‘ ala Poisson du jour FRANCAIS sauce
hSaute de porc ﬂ sauce créme & jambon fromage |[dijonnaise d EE basquaise
champignons e
Haricots verts persillés et boulghour Gratin de chou-fl S la béch | {
W T o . P - ratin de chou-fleur a la béchame
Riz B Salade verte  FJER] Lentilles mijotées e 2 [ A
[t . . . » ) ; ; 5
Yaotirt nature EEE et COU|IS Tomme blanche EEE .. ] Cantal  HiEE Gouda TR .p%. Fromagf blanc / laitage dUJour._m i
de fruit & et sucre 4] ;2o | &=

Fruit de saison il Beignet et coulis fruit ou chocolat | Fruit de saison EiB@ et biscuit | Moelleux a I'orange MAISON e

— -
Fruit de saison KGR

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.

Dans le cadre du reglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
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Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine du 10 au 14 mars 2025 ,
!
|
Lundi 10 mars 2025 Mardi 11 mars 2025 Mercredi 12 mars 2025 Jeudi 13 mars 2025 Vendredi 14 mars 2025 {
b
i
Végétarien Végétarien l
o et vinaigrette, Panais rapé BB et vinaigrette| Saucisson sec et cornichon MR [Salade de mache oeuf dur et
o
Betteraves pagggg etvinaigrette™ | tons, mais, condiments* au fromage blanc* vinaigrette* K
i Poisson frais du jour FRANCAIS N
Poulet réti au jus »Jgd‘t:ff pané et ketchup Sauté de mouton au jus @@j
- Purée de patate douce et Concassée de tomates et haricots -
Semoule wiE Frites ou pommes de terre sautées P - blancs HER i |
¥ pommes de terre EEE
Fremere e ) s .. | Mimolette / fromage du jour g
: £ . @ E % - ey
ucre ou confiture* ) Emmental HiE L] Yaourt nature et sucre 6 v e
Fruit de saison HIEE g Pomme au four SiEEM caramel Brownie MAISON Fruit de saison EIEE 3 Flan vanille sans pate MAISON Sl
%5 |beurresalé h p ez P

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.

Dans le cadre du reglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
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Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine du 17 au 21 mars 2025
Lundi 17 mars 2025 Mardi 18 mars 2025 Mercredi 19 mars 2025 Jeudi 20 mars 2025 Vendredi 21 mars 2025
Végétarien Végétarien

Radis et beurre* K

Salade de pousses d’épinard

vinaigrette et noix* 2

Carottes rapées I

Potage de saison M

Salade verte B
condiments*

d vinaigretie et
) t

Emincé de dinde au jus

Poisson FRANCAIS du jour sauce
creme aux herbes

Daube de boeuf

Quinoa au bouillon de légumes

Carottes rondelles et pommes de

Yaourt nature et SUCI‘E*E

Spaghetti Petits Iégumes et blé Fondue de poireaux et riz ﬁ terre vapeur  EHIEES
- Fromage blanc / laitage du jour et
Brie Comté Pont I'Evéque K *Imiel* K

e 3

Fruit de saison

Purée de fruits de saison B

Entremets praliné MAISON
et biscuit 2]

Fruit de saison ﬁ

Gateau au yaourt et pommes
caramélisées MAISON il

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.
Dans le cadre du reglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
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Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville

-
| ,
9 4 ™3 i ) e ! | 4 :
i B A | ) d < -t ; \ y 3 4 > =
. \,'\ "‘ y Anl i :,1 b L L - : ! ‘jl : ”{ Lol ’w‘ '\' ‘ ’\x i £ b /‘ | I =X = e € 3 g
Semaine du 24 au 28 mars 2025 i
{J
Lundi 24 mars 2025 Mardi 25 mars 2025 Mercredi 26 mars 2025 Jeudi 27 mars 2025 Vendredi 28 mars 2025 \‘
i
Végétarien
o Salade coleslaw et mayonnaise *
5] . e vy d
Salade de blé FEiEE vinaigrette* SaIaFIe Yerte (Eﬁm Céleri rapé M4 A Tartinable de betterave fromage frais
et oeuf vinaigrette* i
a7 |
Emincé de poulet (&) e i i
sauce champignons = s Bolognaise de beeuf ZgEaie® Poisson FRA.I\I(;AIS,duwursauce
- citronnée
il ¢ |
Brocolis Riz Penne HHIEE Purée de pomme de terre B

Saint Nectaire / fromage du jour

Yaourt nature i et coulis de 5

fruits* o et sucre *

Purée de fruit de saison et biscuit

Fruit de saison P MAISON 5] 22

-
Fruit de saison il

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.

Dans le cadre du reglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
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Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine du 31 mars au 4 avril 2025 “

Lundi 31 mars 2025 Mardi 1*" avril 2025 Mercredi 2 avril 2025 Jeudi 3 avril 2025 Vendredi 4 avril 2025 ‘\"
Végétarien Végétarien l

Salade piémontaise mayonnaise*

Macédoine de légumes s ) Carottes rapées et oeuf dur Salade de mache FEj 2
o Paté de campagne et cornichon . . —— “ . . 4
et Mayonnaise Sy |Vinaigrette a5 2o | vinaigrette )

Poisson FRANCAIS du jour sauce
estragon

Quiche lorraine

Réti de beeuf }“meﬁ'pg‘ﬂn aux oignons

Gratin de coquillettes aux trois
fromages 5] 2| salade verte

Salade verte g

Riz g Petits pois o
Eﬁm P Panais et semoule #H

e Yaourt nature pg

- et sucre* @

Carotte cake MAISON

Fromage blanc 5|
et coulis de caramel*

Emmental

Camembert / fromage du jour N E

Purée de fruits de saison et biscuit

MAISON  prs Riz au lait MAISON ¥

Fruit de saison K

Fruit de saison j

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.

Dans le cadre du reglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
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Restaurants Centres de loisirs (vacances
scolaires)
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Semaine du 7 au 11 avril 2025 \‘5
|
Lundi 7 avril 2025 Mardi 8 avril 2025 Mercredi 9 avril 2025 Jeudi 10 avril 2025 Vendredi 11 avril 2025
Végétarien
Endives émincées

et Tartinable de carottes feta au

et beurre* - . -
vinaigrette cumin i

Salade de lentilles ¥

Carottes rapées

Sauté de veau

Carré de porc fumé au jus J‘it,f,','c;f sauce au romarin @[@ Poulet réoti au jus
(COEUR Yt X

Poisson FRANCAIS du jour sauce
creme

([

Farfalle EH

Haricots beurre et riz

Pomme de terre Poélée de légumes d’antan

Yaourt nature / laitage du jour
L4t

Emmental it *
et sucre

Fromage blanc F|EE Brie  FOlEA Cantal F§

Flan caramel sans pate MAISON

Purée de fruits de saison Cake marbré MAISON

B ot biscuit MAISON

Fruit de saison 4

Fruit de saison B

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I'approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.

Dans le cadre du reglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
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Restaurants Centres de loisirs (vacances
scolaires)
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Semaine du 14 au 18 avril 2025

Lundi 14 avril 2025

Mardi 15 avril 2025 Mercredi 16 avril 2025 Jeudi 17 avril 2025

Vendredi 18 avril 2025

Végétarien Végétarien
Betteraves (&) et Salade de mache ¥ et oeuf
vinaigrette* 3 2 Salade verte & et vinaigrette* Salade Coleslaw ESIER] Saucisson sec et cornichon dur vinaigrette *

s . L, wwi® | Poisson du jour FRANCAIS sauce T
Roti de dinde Vallée d'Auge &g créme curry Réti de beeuf au jus )wdg:iﬂﬂﬁi
Farfalle K Purée de pomme de terre S

Chou-fleur et pommes de terre
Blettes et boulghour P

béchamel

et carottes

Yaourt nature ¥ 3 T Fromage blanc HEE et coulis de . =
U A m -
ot sucre* Pont I'Evéque Camembert £ ruits* Gouda / fromage du jour FHEE
Fruit de saison HilEE Fruit de saison 'OEE au four et Fruit de saison K Flan vanille sans pate MAISON

. Cake a la noix de coco MAISON
confiture

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.
Dans le cadre du reglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
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I’'UE a destination des écoles
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part




Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville

a
' | ‘ ,
% 4 = ! | . \
’ I —“‘ ! i A " / ==l A ‘—j /‘ A % A4 i 4R i A 1 p N R
- W = - W § — PP e e e @ %5 & w &
Semaine du 21 au 25 avril 2025 f
‘U
|
Lundi 21 avril 2025 Mardi 22 avril 2025 Mercredi 23 avril 2025 Jeudi 24 avril 2025 Vendredi 25 avril 2025 |
Végétarien Repas de printemps l
Carottes rapées } B 4
vinaigrette* Tartinable de poireaux chévre G Oeuf dur mayonnaise* S&i‘;éi?gcsieg;ﬁﬁits* idims:
aiey 65 D Y Poi FRANCAIS du j
At au iy (B - ’ oisson ¢ u jour sauce
Poulet réti au jus Kﬁk' Eta£>mage Navarin d’agneau @‘A‘@ normande

FERIE

Haricots verts et quinoa  HiES Purée de pommes de terre / carottes |Frites ou pommes de terre sautées Blé aux petits Iégumes

il oEE

Fromage blanc FEEE
et sucre*

Pont I'Evéque Emmental

.. 8. [Yaourt nature HEEH et coulis @
@ de fruits* / laitage du jour b =
Purée de fruits de saison  EiE Panacotta DB  coulis de fruit

-
) R ¢ ) .
et biscuit MAISON Fruit de saison g Cake au citron MAISON HHER

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.

Dans le cadre du reglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque.
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Restaurants scolaires de Dozulé et
d’Escoville
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Semaine du 28 avril au 2 mai 2025 |
“J
Lundi 28 avril 2025 Mardi 29 avril 2025 Mercredi 30 avril 2025 Jeudi 1°" mai 2025 Vendredi 2 mai 2025 \"
1
Végétarien
Betterave (@ vinaiarette * Carottes rapées EHlE “ o Salade verte HilEEE vinaigrette et
[ ? 8 et ceuf dur vinaigrette* ) Hoummous de pois chiche condiments* @ )
o 4ché o i Poi FRANCAIS du jour et sauce
. iy % Haché de boeufofi2se & aux oignons oisson j
Saucisse de porc ‘&w‘ i) /i | P i
V4 V4
Fondue de poireaux . [ ; - FERIE . .
S ——— 5] Coquillettes B Epinards a la creme B Purée de pomme de terre

Saint-Nectaire / fromage du jour =

Fromage blanc ¥ ]
confiture ou sucre* &

Yaout nature FEE et sucre *

(T Entremet caramel MAISON i M;rlglct)l\(lje saison W et biscuit

Tarte aux pommes MAISON EiEE

La Communauté de communes Normandie Cabourg Pays d’Auge se réserve le droit de modifier a tout moment la composition des menus en fonction de I’approvisionnement. Tous les fruits frais proposés sont de
saison et sont susceptibles d’étre remplacés en fonction de la production.

Dans le cadre du reglement CE n°1169/2011 (ou réglement INCO — INformation des COnsommateurs), nous vous informons que les repas servis sont susceptibles de contenir des allergénes : gluten, crustacés,
ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux, lupin, mollusque. -
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Appellation d'origine protégée @ Label Rouge =
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* Les accompagnements signalés
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Produits subventionnés par I'aide

Haute Valeur de I'UE a destination des écoles

Environnementale
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